
 

Информация о требованиях к образованию и опыту практической работы  

в соответствии с профессиональными стандартами 

Возможные 

наименования 

должности 

Требования Профессионального стандарта 

Требования к образованию и обучению Требования к опыту практической работы 

1. Специалист по инструкторской и методической работе в области физической культуры и спорта1 

ОТФ: Физическая подготовка и обучение детей физической культуре в соответствии с программой и методиками физического воспитания 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Среднее профессиональное образование - программы подготовки 

специалистов среднего звена в области физической культуры и спорта 

или педагогики по специальности физическая культура 

или 

Среднее профессиональное образование (непрофильное) - программы 

подготовки специалистов среднего звена и дополнительное 

профессиональное образование - программы профессиональной 

переподготовки по направлению профессиональной деятельности в 

области физической культуры и спорта 

Не менее одного года в области физической культуры и 

спорта 

 

 
1 Профессиональный стандарт Специалист по инструкторской и методической работе в области физической культуры и спорта. Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 21 апреля 2022 г. № 237н 


